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第二单元　文本的智能生成
第 8 课　注意力与文本生成

基于义务教育信息科技教学指南改编
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学习目标
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学习目标

1

2

通过造句活动，了解注意力机制的概念及其作用。

体验大模型如何通过注意力分配，保证生成文本的连贯性和
准确性。



情境导入
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人们阅读文稿时会不自觉地聚焦关键段落或关键词句，

人工智能是否也能通过“数字化注意力”自动识别文

本中的重要信息呢？



学习内容
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1

2学习内容

认识注意力机制

体验注意力机制
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认识注意力机制

活动一接力情况示例

接下来，组建一支5到7人的造句队伍，通过两个接力造句活动，体验注

意力机制的作用。

活动二接力情况示例
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认识注意力机制

接力过程情况示例

…
…

1.第1位成员想到一个词（字），写在卡片上，并把

自己写的词展示给第2位成员，两人不能交流。

2.第2位成员按照造句的要求和自己的理解，想一个

词（字）写在卡片上。

3.第2位成员将自己写的词展示给第3位成员，然后第

3位成员想一个词（字）写在卡片上。 

4.以此类推，直到造句队伍最后一个人写完。大家同

时展示卡片。
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认识注意力机制

一起来讨论活动一的过程与结果。

从前往后依次朗读，
形成的句子是否有意
义？是否与不同成员
设想的结果一致？

…
…

为什么每个人心
中设想的句子不
一样？

为什么人越多，
句子越偏离原意？
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认识注意力机制

正如人们在阅读时会关注关键词句一样，人工智能也需要一种机制来记住并聚焦重要信息。

…
…

传递过程中，后面的
成员无法获悉前面成
员的意图，导致了句
意偏离或逻辑混乱等
现象。

由于无法判断哪些
词更重要，也无法
回溯前文的重点，
因此生成的文本语
义不连贯。
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认识注意力机制

1.选出一位评价者。第1位成员将所想的词（字）写在

黑板上，评价者按总分100分给已有内容打分。

2.第2位成员把自己想的词写在黑板上，评价者根据重

要性给词打分。

3.第3位成员继续上面的工作，评价者给词打分。

4.继续类似的工作，每个人根据前面的词和分数猜测

句子的重点，然后填写后续词，评价者打分。

5.活动结束后，查看此时组成的句子。

接力过程情况示例

…
…
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认识注意力机制

…
…

一起来说一说活动二的过程与结果。

由于后续每个人都
能看到前面已有的
词，还能通过分数
了解重点，因而生
成的句子更有逻辑，
也更容易聚焦观点
与意图。

每一轮造句时标出
已有字词的重要性，
可以帮助后续成员
更好地理解句子的
重点和方向。
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认识注意力机制

在活动二中，每一次形成的分数分布，就类似注意力分布，会提醒后

续队员选词应侧重考虑哪些方面。当前使用大语言模型生成文本时，这种

机制就发挥着巨大的作用。

在人工智能模型中，注意力机制并不是凭空产生的，而是模型通过不

断学习，自动判断哪些信息更关键，并据此生成后续内容。
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体验注意力机制2

注意力机制是一种通用的计算方法，它通过动态衡量不同部分的重要性，

从而帮助模型聚焦关键信息。



课堂总结
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（1）利用注意力机制，模型可以记住并聚焦重要信息，从而更好地生成文本。

（2）注意力分布不是凭空产生的，而是模型通过不断学习，自动判断信息的重要程

度，并据此生成后续内容。



拓展提升
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在研究文本生成的过程中，研究人员提出了一种可能让人感觉“匪夷所

思”的生成方法——可以不按照从左到右的顺序，根据前文生成后文，而是

可以随机生成。

请同学们尝试使用相关文本生成模型，感受生成过程。

人工智能生成内容不只有

“逐字接龙”一条路，未

来或许会有更聪明的算法。


